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1.Общие положения. 

 
1.1.Настоящий Положение за состоянием здоровья воспитанников муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Ростова-на-Дону 

«Детский сад №58» (МБДОУ №58) (далее-Положение) разработано на основе 

Федерального закона от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании  в Российской 

Федерации", Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования", Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.07.2020   № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам-образовательным программам дошкольного образования», в 

соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"(вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...")Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573,  

Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 

2020 г. N 32 Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН  

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», методическими рекомендациями Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека МР 

2.4.5.0107-15 «Организация питания детей дошкольного и школьного возраста в 

организованных коллективах», Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О 

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» ( в ред. от 13.07.2020 N 

194-ФЗ), Федеральным законом от 05.04.2013 N 44-ФЗ "О контрактной системе в 

сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и 

муниципальных нужд". 

 

1.2.Настоящий Положение  определяет основные функциональные обязанности 

сотрудников МБДОУ №58 по контролю за состоянием здоровья воспитанников, 

является нормативным документом, регламентирующим процедуру и формы 

проведения мониторинга здоровья воспитанников, сформированности культуры 

здорового и безопасного образа жизни воспитанников в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении города Ростова-на-Дону «Детский сад № 

58». 

1.3. Под мониторингом здоровья понимается процедура, включающая: 

- сбор первичных данных, анализ и оценку качества образовательного процесса, 

уровня развития 

детей; 

- формирование и ведение базы данных по результатам оценки качества 

образовательного процесса, уровня развития детей; 

-адресное обеспечение пользователей статистической и аналитической информацией; 

- формирование банка инструментария с методическими рекомендациями по оценке 

качества образовательного процесса, уровня развития детей. 

1.4. Для обеспечения эффективности мониторинга здоровья в образовательном 

учреждении 

важным становится ряд требований, которым должна удовлетворять обратная 

информация: 

1полнота 
2 адекватность 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=366044#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=366044#l0


3 объективность 

4 точность 

4 своевременность 

5 доступность 

6 непрерывность 

7 структурированность 

1.5.Настоящее Положение может быть дополнено или изменено решением 
педагогического 
совета учреждения. 

1.6.Положение о мониторинге, а также дополнения и изменения к нему утверждаются 
распоряжением руководителя ОУ. 

1.7. Ответственность по контролю за состоянием здоровья воспитанников 
несёт заведующий МБДОУ. 
 

1.Цель мониторинга: -одномоментно снять показатели и выявить соответствие между 

уровнем здоровья воспитанников и оздоровительными мероприятиями в режиме 

детского сада 

2. Мониторинг сформированности культуры здорового и безопасного образа жизни 

воспитанников 

3. Задачи мониторинга 

 

1. Осуществить анализ степени освоения ребёнком образовательной программы по 

физическому развитию 

2. Определить комплексную характеристику: группу здоровья ребёнка и уровень 
физической подготовленности 

3. Выявить и оценить положительные и отрицательные тенденции изменения здоровья 

ребёнка 

4. Принять своевременные объективные решения, направленные на достижение 
положительных результатов развития каждого воспитанника. 

5. Разработать рекомендации по созданию условий, стимулирующих 
здоровьесбережение и физическое развитие воспитанников. 
 

Методы изучения состояния здоровья дошкольников: медицинское обследование, 

наблюдение, тестирование, проведение контрольных срезов, анализ и самоанализ, беседы, 

посещение занятий 
 

4. Субъекты и объекты мониторинга 

4.1. Субъектами мониторинга выступают все участники образовательного процесса, 

органы самоуправления, группа мониторинга. 

4.2. Каждый субъект мониторинга реализует специфические для себя задачи, 

определенные соответствующими локальными актами (Положениями). 

4 3.     Объектами мониторинга являются образовательные результаты, ресурсы и условия 

образовательного процесса, имеющийся нераскрытый потенциал. 
 
 

5. Критериальная база мониторинга 

5.1 .Медицинская оценка: 
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